
Vereinsmeisterschaften 

TV 1960 Langenholdinghausen e.V. 

Sonntag, 01. September 2024 

11:00 Uhr – für 2012 und älter  

12:30 Uhr – für 2013 und jünger 

Hofbachstadion / Turnhalle Langenholdinghausen 

 

Treffpunkt:  

Sonntag, 01. September 2024 um 11:00 Uhr bzw. 12:30 Uhr im Hofbachstadion 

 

Ausgeschrieben sind folgende Wettbewerbe: 

U8 (2018/2017); U10 (2016/2015); U12 (2014/2013):  

Dreikampf (50m, Weitsprung aus der Zone, Schlagball)  

U14 (2012/2011):   

Vierkampf (75m, Weitsprung vom Balken, Ballwurf, Hochsprung) 

U16 (2010/2009); U18 (2008/2007); U20 (2006/2005); Frauen und Männer:  

Vierkampf (100m, Weitsprung vom Balken, Kugelstoßen, Hochsprung) 

Männer 30-34 Jahre; 35-39 Jahre:  

Dreikampf (100 m, Weitsprung vom Balken, Kugelstoßen 7,25 kg) 

Männer 40-44 Jahre; 45-49 Jahre:  

Dreikampf (75 m, Weitsprung aus der Zone, Kugelstoßen 7,25 kg) 

Männer 50-54 Jahre; 55-59 Jahre:  

Dreikampf (50 m, Weitsprung aus der Zone, Kugel 6 kg)  

Frauen 30-34 Jahre; 35-39 Jahre, 40-44 Jahre; 45-49 Jahre: 

Dreikampf (50 m, Weitsprung aus der Zone, Kugelstoßen 4 kg) 

Frauen 50-54 Jahre; 55-59 Jahre: 

Dreikampf (50 m, Weitsprung aus der Zone, Kugelstoßen 3 kg) 

 

Auszeichnungen: Jeder Teilnehmer erhält eine Medaille. 


